
３～４年生

１ のびのび学習のまえに…チェック

２ さあ，宿題からはじめるぞぉ！＜宿題かたづけコース＞

しゆく だ い しゆく だ い

３ つぎは，自分でやってみるぞぉ！＜のびのびコース＞

（宿題がないときや少ないときは自分でやってみよう！）

＜国語なら…＞

岩間一小

「のびのび家庭学習」

か て い が く し ゆ う

☆ 手紙を家の人にわたしたかな？

☆ テレビやゲームのスイッチをきったかな？

☆ 机やテーブルの上はきれいかな？

☆ まずは勉強する場所と

気持ちをつくることが大

切だよ！

長くやるより，集中して

やることをめざそう！

（１）まずは，宿題をやろう！

☆ こんな宿題があるよ！

★ ドリル（かんじ，けいさん）

★ 問題プリント

★ 教科書の問題

★ 教科書写し，など

（２）１０分間の音読をしよう！

☆ 声に出して本を読むことは，脳の

のう

はたらきをよくします。１０分間は読

み続けよう！

★ 教科書

★ 家や図書室のお話の本

☆☆☆☆ 教科書教科書教科書教科書をををを読読読読むむむむ

☆ 今学習している

ところを３回ぐら

い声を出して読ん

でみる。

★★★★ 漢字漢字漢字漢字をををを練習練習練習練習するするするする

① 漢字のところを

３回読む。

② ひらがなを見て

ノートに漢字に直

して書く。

③ 漢字のところを

見て答えを合わせ

る。

④ 間違えた漢字を

ノートに１行ずつ

練習する。

☆☆☆☆ 意味調意味調意味調意味調べをするべをするべをするべをする

① 調べることば

（語句）を写す。

② じてんで意味を

調べる。じてんに

ふせん（紙）をは

る。

③ 例文を写す。

④ 調べた語句をつ

かって短文をつく

る（ノート）。

★★★★ まとめをするまとめをするまとめをするまとめをする

☆ 学習した大事な

ことを自分でノー

トにくふうしてま

とめてみる。

☆☆☆☆ 視写視写視写視写をするをするをするをする

☆ 教科書や物語の

文をていねいにノ

ートに写す。

（、。「」をマス目に）

① 学校や家でので

きごとを日記ノー

トに気持ちを中心

に書く。

② 漢字や会話など

も入れてみる。

★★★★ 日記日記日記日記をををを書書書書くくくく

★★★★ 読書読書読書読書をするをするをするをする

① いろいろな本を

読む。

② 本のかんそうを

かんたんに書く。



＜算数なら…＞

＜社会なら…＞

＊ 自主学習ノートをじゅんびしよう！

＜理科なら…＞

＊ 自主学習ノートをじゅんびしよう！

☆☆☆☆ 復 習復 習復 習復 習 をするをするをするをする。。。。

ふくしゆう

① 学校で習った問題をもう一度ノート

に書いてやってみる。

② 算数ノートで答えを合わせる。

③ まちがえたらもう一度やってみる。

★★★★ 計算練習計算練習計算練習計算練習をするをするをするをする。。。。

① 番号を書き，問題を写して計算する。

② 計算はかならずノートに残しておく。

③ 答え合わせをする。

④ まちがえたらもう一度やりなおす。

☆☆☆☆ 復習復習復習復習をするをするをするをする。。。。

① 学校で習ったところを，もう一度自

分でくふうしてノートにまとめ直す。

② 社会のノートを見て，自分でまとめ

たことが合っているかどうか確かめる。

☆☆☆☆ 予習予習予習予習をするをするをするをする。。。。

① 次に学習するところを読む。

② わからなところに線を引いておく。

★★★★ 調調調調べべべべ学習学習学習学習をするをするをするをする。。。。

① 学習したことと関係のあることについ

て，本やインターネットで調べて，ノー

トにまとめてみる。

② 家の近くに調べられる場所があるとき

は，じっさいにその場所に行って見学し

たり，話を聞いたりして，それをノート

にまとめてみる。

③ 調べた感そうやぎもんなども書いてお

く。

☆☆☆☆ 復習復習復習復習をするをするをするをする。。。。

① 学校で習ったところを，もう一度自

分でくふうしてノートにまとめ直す。

② 理科のノートを見て，自分でまとめ

たことが合っているかどうか確かめる。

★★★★ 予習予習予習予習をするをするをするをする。。。。

① 次に学習するところを読む。

② わからなところに線を引いておく。

★★★★ 調調調調べべべべ学習学習学習学習をするをするをするをする。。。。

① 学習したことと関係のあることについ

て，図かんや本，インターネットなどで

調べて，ノートにまとめてみる。

② 学習したことと関係のある実けんやか

んさつで，自分でもできそうなものはじ

っさいにやってみて，結果や記ろくを自

主学習ノートに書いておく。

③ 調べた感そうやぎもんなども書いてお

く。


