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1. 研修概要

1-1 研修期間 年　　月　　日　　～　　　年　　月　　日

1-2 研修先（国・都市）

２.語学研修

2-1 研修校

2-2 主な研修内容（日ごとに記入）

2-2 学んだことを今後、学校の授業でどう生かすか

３.ホームステイ

3-1 ホームステイ先

3-2 ホームステイをして学んだこと

3-3 ホストファミリーとの一番の思い出

４.全体をとおして研修に参加する前と後で自分が成長した点
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