
お世になってお

ります。 

 ご連絡ありがとうございます。 

また、寺門先 生応募あ

りがとうご

ざいます。 

お手数おかけしてしまって申し訳ございません。 

笠間市は、学校給食における地場産物の活用割合を増やすことを目標に掲げています。JA 常陸、友部コモンズ、

㈱ヴァレンチア、そして生産者の方々のご協力のもと、市内のおいしい食材を学校給食にとり入れています。 

地産地消は、地域で生産された農畜産物を、その地域に住んでいる人たちが消費する（食べる）ことで進んでいき

ます。そこで、１１月１８日（月）に、学校給食で使用する食材のほとんどが笠間市産の「笠間の日献立」を市内一斉

で実施する予定です。 

笠間市には栗だけでなく、米や野菜、ぶた肉などもあることをぜひ知っていただき、スーパーや直売所などで笠間

市産の食材を手にとり、学校給食と一緒に地産地消を進めていきましょう。 

 令和６年度 特別号 

笠間市おいしい給食推進室 

 

１１月１８日（月）市内一斉実施予定 

【献立名】  

ごはん・牛乳・ぶた肉のしょうが炒め 

笠間野菜のカラフルサラダ・笠間の恵みみそ汁 

 

・みずな     ・きゅうり  ・キャベツ 

・赤パプリカ  ・黄パプリカ 

・ぶた肉   ・にんじん 

・ねぎ     ・まいたけ 

 

パプリカ生産者 
JA 斎藤さん 

 

笠間市産活用割合 

87.5％ 
（茨城県産 100%） 

(有)鈴木ファーム 

 

みなさんに、おいしく

安全なものをお届け

したいという思いで育

てています。 

 

 
食材に感謝して、おい

しく食べてもらえると

嬉しいです。 

 

一生懸命作っている

ので、給食で見つけ

た時に思い出してほ

しいです。 

 

こまつな生産者 
（株）ヴァレンチア 池之上さん 

みずな生産者 
友部コモンズ 橋本さん 

 

 
食べ物から味覚を

育て、健康に成長し

てもらいたいです。 

 

きゅうり生産者 
JA 大貫さん 

 

「おいしい」と言われ

るととても嬉しいです。

その言葉を励みに頑

張っています。 

飯村きのこ園 
飯村さん 

 

友部コモンズ さつまいも・にんじん生産者 

笠間市産コシヒカリ 
１００％使用 

環境にやさしい 
有機野菜です。 

笠間野菜のカラフルサラダ ぶた肉のしょうが炒め 
 

笠間の恵みみそ汁 

 

将来を担うみなさ

んに食べてもらっ

て、元気に過ごし

てもらいたいです。 

 

涌井さん 

大根・ねぎ生産者 
JA 篠崎さん 

 

大豆作りからこだわっています。

良質なたんぱく質が豊富なので、

育ち盛りのみなさんに食べてもら

えて嬉しいです。 

・さつまいも  ・にんじん  ・だいこん   

・こまつな    ・とうふ    ・油あげ 

これからも笠間市

の農作物を食べて

健やかに大きくなっ

てほしいです。  

阿部さん 

 

渡辺さん 

環境にやさしいサス

ティナブルな農業を

目指しています。野

菜に興味をもっても

らえると嬉しいです。 

佐白山のとうふ屋 河原井さん 
 

 
日頃よりおいしく作ろう

と努力しています。どう

ぞ食べてください。 

環境にやさしい有機野菜です。 

 
おいしいねぎを

いっぱい食べて

ください。 

ねぎ生産者 
爆発農園の方々 

 

きのこが１番お

いしい時期で

す。おいしく食

べてもらえたら

嬉しいです。 


