
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

身長(cm) 115.3 121.8 126.8 132.7 137.6 150.0

体重(kg) 21.1 23.5 26.0 31.4 33.2 47.0

身長(cm) 114.7 122.1 127.4 134.7 140.1 145.5

体重(kg) 20.7 24.2 27.5 30.5 35.9 41.7
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令和4年５月１0日
笠間市立北川根小学校

新緑が美しい季節になりました。

新学年がスタートしてから１か月。新しい生活に慣れると共に，

疲れの出る時期でもあります。生活リズムを整え，元気に生活でき

るようにしたいですね。感染症対策についても引き続きご協力をお

願いします。

◆５月１１日（水） 歯科検診（１年・２年・３年）
◆５月１２日（木） 歯科検診（４年・５年・６年）
◆５月１６日（月） 心臓病検診１次（１年・４年）
◆５月１７日（火） 内科検診（４の１・４の２・５の１）
◆５月１９日（木） 尿検査２次（対象者）
◆５月２５日（水） 尿検査２次未提出者（対象者）
◆６月 １日（水） 内科検診（２の２・３の１・３の２）
◆６月 ３日（金） 内科検診（１の１・１の２・２の１）
◆６月１０日（金） 永久歯対策事業「歯みがき教室」（３年生）
◆６月２８日（火） 心臓病検診２次（対象者）

５，６月もたくさんの検査が予定されています。検査当日に欠席等で実施できなかった

児童及び二次検査対象児童は，検査によっては保護者引率の上受診していただく場合があ

ります。詳しくは後日対象者に連絡いたします。

＊ 保健室では，児童の成長の様子がわかる「成長曲線」を作成することができます。

ご希望の場合はお知らせください。

学校では，熱中症予防や感染症予防の観点から年間を通して水筒を持参することができます。

５月に入り，気温が高くなってきました。熱中症予防のため，こまめな水分補給を呼びかけていき

ますので，水筒を持ってくるようお願いします。

＜留意事項＞

・水筒は毎日持ちかえり，特に衛生面にご配慮願います。

・水筒は自分専用にしてください。貸し借りは厳禁です。

・水筒の中身は，糖分を含まない水やお茶類とします。

スクールカウンセラーの先生方をご紹介します

スクールソーシャルワーカー

おぬま ひろこ

小沼 洋子 先生
毎週火曜日午後に北川根小に来

てくださっています。

スクールカウンセラー

ふくもと ふみこ

福本 文子 先生
年に６回、北川根小に来てくださっ

ています。４月には福本先生からい

ただいた「相談室だより」の文書を各

家庭にお配りしました。ご覧いただけ

たでしょうか？

＜今後の福本先生の相談日＞

６月３０日（木）午前９時～１２時

９月２２日（木）午前９時～１２時

１２月１５日（木）午後１時～５時

１月１２日（木）午前９時～１２時

２月１６日（木）午後１時～５時

児童も保護者も相談できます。

児童だけ、保護者だけ、親子一緒にな

ど、どのような形でも相談できます。お気

軽にご相談ください。申し込みは、担任や

養護教諭に連絡帳やお電話で申し込ん

でください。

TEL ０２９６－７７－１３６４

北川根小学校




