
 

 

 

 

  
スマートフォンの使い方を確認してください。 

スマートフォンを介してのトラブルには、どんなものがあるでしょうか。心配されるトラ

ブルとして次のようなものが考えられます。 
（１） 誹謗中傷被害・脅迫被害・いじめ被害 

（２） 性犯罪被害・違法拡散被害・ストーカー被害 

（３） アカウント乗っ取り・不当請求 

（４） 高額課金トラブル 

（５） 個人情報の漏洩 

（６） 違法アップロードやダウンロード 

（７） ながらスマートフォン 

ここにあげたものすべての項目において、被害者となることが考えられます。また、項目に

よっては加害者となることも考えられます。そのどちらも、スマートフォンを持つことによっ

て起こるトラブルです。 

お子さんをスマートフォントラブルから守るには、家庭内でのスマートフォン使用のルール

を明確に定めることが大切です。昨年度１月下旬にお願いした『スマートフォン使い方、確認

シート』による家庭での話し合いでは、「使用する時間が場所を守る」「寝るときはリビングに

置いていく」「アプリを入れるときは相談する」「知らない人と DM しない」「暗証番号を教え

ておく」「時々親がチェックする」「困ったことがあったらすぐに親に相談する」などの、ルー

ルを確認したご家庭がたくさんありました。スマートフォンを持たせることができる

のは保護者の皆様であり、使い方を制限することができるのも保護者の皆

様です。 

令和５年度のはじめにあたり、「家庭向け資料」を参考に、ご家庭でスマートフォン（通信機

器）の使い方やルールについて話し合ってください。現在、お子さんが持っていない場合には、

持った時のために話し合ってみてください。学校でも学年集会を開き、情報モラルについて話

をしたところです。子供たちが、スマートフォンによるトラブルの被害者にも加害者にもなら

ないために。 

ルールを確認し、話し合ったことを記入し、1 枚を学級の担任まで提出

してください。もう１枚は家庭で保管し、活用してください。ご協力、お願
いいたします。  

家庭向け話し合い資料 (昨年度と同様)  スマートフォン使い方、確認シート 
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今回の確認シー

トは、キャリアパス

ポートにとじ込み、

子どもたちが自分

で確認する資料に

したいと思います。 

提 出 は 、 ５ / ９

（火）までにお願い

します。 
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