
 　　新学期がはじまり1か月がたとうとしていますが、新しいクラスや生活にはもうなれてきたでしょうか？授業や 

 　色々な活動が始まって心や体が少し疲れてきている人もいるかもしれません。「早ね・早おき・朝ごはん」のきそ 

 　く正しい生活リズムですごし、食事やすいみんをしっかりととって、体調に気をつけてすごすしましょう。 

 　　　　　　　　　　　　　４月から様々な健康診断を実施しています。 

 　　　　　　　　　　　　病気や異常などがないかなどを調べる大事な 

 　　　　　　　　　　　　検診ですので、当日しっかり受けられるよう、 

 　　　　　　　　　　　　体調を整えておきましょう。 

 　　　　　　　　　　　　　 

 実施日  検診内容  対象  時間 

 ５/１ （月）  心臓検診  １・４年生  ８：40～12：30 

 ５/９ （火）  内科検診  ５の１・５の２・５の３ 

 ６の１・６の２・６の３ 

 13：15～ 

 ５/10（水）  尿検査一次  全学年  朝 

 ５/11（木）  歯科検診  ４・６年生  ８：45～ 

 ５/15（月）  内科検診  ５の４・２の１・２の２  13：15～ 

 ５/16（火）  内科検診  ６の４・４の１  13：15～ 

 ５/18(木)  歯科検診  ２年生  ８：45～ 

 ５/24（水）  尿検査予備日  該当者  朝 

 ５/25（木）  内科検診  ３の１・３の２  13：15～ 

 ５/30（火）  内科検診  ２の３・２の４・１の１  13：15～ 

 ５/31（水）  内科検診  ４の２・４の３  13：15～ 

 　 


