
 

 

 

 

１１月２日 大原小学校 

                                                                

歯科
し か

検診
け ん し ん

から半年
は ん と し

がたちました。乳歯
に ゅ う し

のむし歯
ば

をそのままにしておくと、歯
は

ならびや永久歯
え い き ゅ う し

にもよくな

いことがわかっています。むし歯
ば

の治療
ち り ょ う

にまだ行
い

っていない人
ひ と

は、早
はや

めに受診
じ ゅ し ん

するようにしましょう。 

また、治療
ち り ょ う

がおわったあとは、受診
じ ゅ し ん

結果
け っ か

報告書
ほ う こ く し ょ

を提
てい

出
しゅつ

してください。めざせ！むし歯
ば

ゼロ！ 

【治療
ち り ょ う

がまだの人
ひ と

】 １年…２人， ２年…１人， ３年…４人， ４年…４人， ５年…６人， ６年…２人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月と 10月の結果
け っ か

を比
く ら

べると、視力
し り ょ く

の低下
て い か

が見
み

られました。めがねを 

かけ始
はじ

めた人
ひと

もふえています。目
め

を使
つか

いすぎないで、適度
て き ど

に休
やす

ませる工夫
く ふ う

を考
かんが

えてみましょう。 

♥ほけんしつからのお知
し

らせ♥ 

 

 

 

 

 

 

トイレのてんけんをしていると、 
ちぎれたペーパーが、いくつも 
おちていることがあります。 

自分
じ ぶ ん

でひろえると、いいですね。 

☆ 現在
げんざい

、笠間
か さ ま

市内
し な い

の学校
がっ こ う

ではインフルエンザＡ型
がた

が流行
りゅうこう

し、学級
がっきゅう

や学年
がくねん

閉鎖
へ い さ

をしている学校
がっ こ う

が出
で

ています。 

本校
ほんこう

では、今
いま

のところ流行
りゅうこう

の兆
きざ

しはありませんが油断
ゆ だ ん

はできません。これからの季節
き せ つ

、インフルエンザに加
く わ

え

て、いろいろな感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

が心配
しんぱい

されます。ご家庭
か て い

でもインフルエンザの予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

など積極的
せっきょくてき

に受
う

けてい

ただき、家族
か ぞ く

全員
ぜんいん

での体調
たいちょう

管理
か ん り

をお願
ねが

いできればと存
ぞん

じます。 

☆ 欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

をするときは、「欠席
けっせき

等
と う

連絡
れんら く

フォーム」への入力
にゅうりょく

をお願
ねが

いします。 

☆ １１月２４日の持久走
じ き ゅ う そ う

大会
たいかい

に向
む

けて、中
なか

休
やす

みや体育
たいい く

の授業
じゅぎょう

で練習
れんしゅう

が始
はじ

まります。朝
あさ

ごはんをしっかり食
た

べ、 

睡眠
すいみん

時間
じ か ん

を十分
じゅうぶん

とるようにしましょう。 
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