
 

 

 

 

 

 

 １１月上旬には25℃以上の夏日が記録されましたが、１１月中旬 

より急に寒くなりました。夏から、一気に冬に季節が変わったよう 

に感じますね。まだ寒さに慣れていないため、体調を崩すことも多い 

時期です。朝、お子さんの顔色や食事の様子をみていただき、元気が 

ない場合は体調を確認していただきますよう、よろしくお願いします。 
 

〈１２月の保健安全行事予定>                 

日 行  事 備   考 

５日（火） せいけつ調べ 

ハンカチ、つめ、歯みがき、安全（防犯ブザー）等について、確認をし

ます。 

＊先月は「ハンカチ忘れ」が多かったです。 

ご家庭でも、「ハンカチ（タオル）を持っていくように」と声かけを 

お願いします!! 

８日（金） 
スクールカウンセラー 

来校 

野口先生が来校します。〔８：３０～１２：３０〕 

カウンセリングをご希望の場合は保健室(中村)までお知らせください。 

１２日（火） すこやかタイム １２月のテーマは「感染症の予防」です。 

１３日（水） 

⑥14:３５～ 

薬物乱用防止教室 

（6年） 

薬物の怖さ、薬物乱用とはどういうことか 等を学びます。 

〔講師〕茨城県警少年サポートセンター  

１８日（月） 
う歯・眼科 

「受診勧告書」配付 

11 月に受診状況について調査しました。回答ありがとうございまし

た。12月受診と回答したご家庭が多かったです。受診が終わりました

ら、受診報告書の提出をお願いします。 

～２２日（金） 

 

 

 

食物アレルギー調査 

管理指導表の提出 

 

 

R５に食物アレルギー対応をしている児童に、次年度に向けての調査・

確認をしています。（現２年生～現5年生） 

＊新たに食物アレルギーを発症し、給食対応が必要になるお子様がい 

る場合には、必ず申し出てください。 

＊新中１生は、中学校の入学説明会時に調査票が配付されます。 

 

                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～1２月の保健安全目標～ 
保健 〇かぜやインフルエンザを 

予防しよう 
安全 〇暖房器具使用の安全に気を 
    つけよう 

令和５年1２月１日（金） 

Ｎｏ．９ 

笠間市立岩間第三小学校 

元気の秘訣！ 早寝・早起き・朝ごはん！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１１月に 受診状況を回答いただきましたが・・・ 

歯科・眼科の受診は進んでいますでしょうか。受診または治療が 
終了したら、「受診結果報告書」の提出をお願いします。 

 

                              11月29日現在 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          
 
 
 

 

★冬休み前、再度、該当者に「受診勧告書」をお配りします。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

冬休み前に，未受診者へ受診勧告書をお渡しいたします。（３回目） 
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