
お茶
ち ゃ

うがいの水
す い

とうで水分
す い ぶ ん

ほきゅう 

                           

1月１０日 大原小学校                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の保健安全目標  

・かぜやインフルエンザ、新型
し んが た

コロナをよぼ

うしよう。（早ね・早おき・朝ごはん・うがい・手あらい・かんき） 

・登
と う

下校
げ こ う

の安全
あんぜん

に気
き

をつけよう。 

              

 

 

 

 

 

２０２４年がスタートしました。新型
しんがた

コロナがま

た、感染
かんせん

拡大
かくだい

をみせています。できるかぎりの感染
かんせん

予防
よ ぼ う

策
さく

をとり、心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにし

ましょう！ 

 


