
 

                              
３月５日 大原小学校                                                

春
は る

はすぐそこ・・1年間
ね ん か ん

のしめくくり 

校庭
こうてい

にある梅
うめ

の花
はな

からよい香
かお

りが漂
ただよ

ってきました。 

日中
にっちゅう

は４月
がつ

なみの暖
あたた

かい日
ひ

もあり、春
はる

を感じ
かん

るように 

なってきました。市内
し な い

では、コロナ・インフルエンザ・ 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

などの感染者
かんせんしゃ

が多
おお

くでています。手洗
て あ ら

い、 

うがい、換気
か ん き

に加
くわ

えて「早
はや

ね・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」の 

生活
せいかつ

のリズムをくずさないように心
こころ

がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

保健室
ほ け ん し つ

の１年間
ね ん か ん

について  ２月までの保健室
ほ け ん し つ

利用
り よ う

をまとめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 健康手帳を持ち帰ります。Ｐ５に印、Ｐ３５～又は P３７～のせいけつしらべに、ひとこと 

ご記入後、学校へ提出してください。１年間の発育の様子は、P４５～に貼ってありますので
ご確認ください。健康ファイルは、中のプリントを抜いて表紙に押印し、提出してください。 

☆ 麻しん及び風しん定期接種（第２期）を受けていないお子様がおりましたら、市保健セン
ターへご相談くださいますようお願いいたします。 

 

保
護
者
様
へ 

 

３月
が つ

の保健
ほ け ん

安全
あ ん ぜ ん

目標
も く ひ ょ う

  

・１年間
いちねんかん

の保健
ほ け ん

・安全
あんぜん

・給食
きゅうしょく

について

反省
はんせい

しよう。 

感染症
かんせんしょう

対策
たいさ く

、早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ごはん、

交通
こ う つ う

安全
あんぜん

、バランスのよい食事
し ょ く じ

 

 

              

 

 

 

 

 

体調
たいちょう

が悪く
わる

なって、保健室
ほけんしつ

にきた人
ひと

 

のべ ４２０人
にん

（昨年度
さ く ね ん ど

 ２５８人） 

★一番
いちばん

多かった
おお

症状
しょうじょう

は 

ず つ う 

けがの手
て

当
あ

てて、 保健室
ほけんしつ

にきた人
ひと

 

のべ ５８５人
にん

（昨年度
さ く ね ん ど

 ５９５人） 

★一番
いちばん

多かった
おお

症状
しょうじょう

は 

だ ぼ く 

合計
ご う け い

 のべ １００５人（昨年度
さ く ね ん ど

 ８５３人） ★一日へいきん ５．３人 


