
 

 

 

 

 

 さわやかな風 かおる５月！ 

 さわやかな風が教室に吹き込み、若葉の美しい季節になりました。１年生は、朝の登校班で、班長さんをはじめ上級生に

面倒をみてもらうことが多くあり、学校生活の中でもいろいろなところでお世話になっています。６年生のお兄さんやお姉

さんには、朝の荷物の整理の仕方を教えてもらって素早くできるようになってきました。毎日４年生が１年生の教室のお掃

除をしに来てくれています。このように、やさしい上級生のおかげで、１年生の子どもたちも少しずつ学校生活に慣れてき

ています。今後もいろいろなことに楽しくチャレンジしながら、たくましく成長していってほしいと思います。保護者の方々

と共に協力して、子どもたちのよりよい学校生活となるようにがんばってまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 
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①運動会の練習・体力づくりについて  

２３日の本番に向けて、運動会の練習が始ま

りました。汗ふきタオルや水筒の準備をお願い

します。入学して間もない１年生ですので、徒

競走と玉入れといった、無理のない種目を実施

し、楽しい中にもがんばった思い出が残る運動

会にできるようにしていきたいと思います。温

かい励ましと、応援をどうぞよろしくお願いし

ます。 

また、暑い中での練習になります。６月から

は体力測定も行う予定です。家庭でもご協力い

ただきながら、（動画などを参考にしながら、）

子どもたちの体力づくりに努めていきたいと思

います。どうぞよろしくお願いいたします。（体

力測定練習例：上体起こし→腹筋練習，体前屈

→柔軟運動，投力向上→タオルや新聞紙を使っ

たキャッチボール など） 

②検診について 

   ４月からさまざまな検診を行っています。５

月、６月は心臓検診や尿検査、歯科検診、内科

検診などが予定されています。お子さんの体調

を整えていただき、なるべく欠席をせずにその

日に実施できるようにご協力をお願いします。 

 

 

下校について 

 ４月の入学から保護者の方には、毎日のお迎え

下校でお世話になりました。子どもたちは少しず

つ下校にも慣れてきました。しばらくは低学年の

慣れない下校で心配な点があります。下校時刻に

お時間がある方は、近くに出ていただき下校の様

子を見守っていただけると助かります。ご協力を

お願いします。 

 

国語   

ふたとぶた みんなにはなそう ほか        

算数   

かずとすうじ なんばんめ いくつといくつ     

生活 

はなをさかせよう（アサガオの栽培）          

がっこうだいすき                   

音楽  

はくをかんじとろう               

図工   

ねんどでごちそうなにつくろう                  

体育   

うんどうかいのれんしゅう                 

道徳   

きもちがよいのは？ がっこうにはね       

きをつけて                   
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