
♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～♣～

令和6年５月1日
笠間市立北川根小学校

爽やかな風が吹き、新緑が美しい季節になりました。

新学年がスタートしてから１か月。新しい生活に慣れると共に、

疲れの出る時期でもあります。「早寝・早起き・朝ごはん」を心が

けた生活リズムで、子どもたちが元気に生活できるように、保護者

の皆様のご協力をお願いいたします。

◆５月 8日（水）心臓病検診（１・４年）
◆５月 ９日（木）歯科検診（１・２・６年）
◆５月１０日（金）尿一次検査（全学年）

内科検診（１年・２の１）
◆５月１４日（火）内科検診（２の２・３年）
◆５月１６日（木）内科検診（４年・５の１）
◆５月２１日（火）尿一次検査未提出者提出日
◆６月 ４日（火）内科検診（５の２・６年）
◆６月 ５日（水）尿二次検査（該当児童）
◆６月１２日（水）歯科検診（３・４・５年）
◆６月２４日（月）尿二次検査未提出者提出日（該当児童）
◆６月２５日（火）心臓病二次検診（該当児童）

５、６月もたくさんの検査が予定されています。検査当日に欠席等で実施できなかった

児童及び二次検査対象児童は、検査によっては保護者引率の上、受診していただく場合が

ありますので、ご了承ください。詳しくは、後日対象者に連絡いたします。

学校では、熱中症予防や感染症予防の観点から年間を通して水筒を持参することができます。

５月に入ると気温が高くなってきます。熱中症予防のため、こまめな水分補給を呼びかけていき

ますので、水筒を持ってくるようお願いします。

＜留意事項＞

・水筒は毎日持ちかえり、特に衛生面にご配慮願います。

・水筒は自分専用にしてください。貸し借りは厳禁です。

健康診断の実施にあたっては、正確な検査・診察を実施するとともに、児童のプライ

バシーや心情に配慮して行っています。その一部をお伝えします。

【内科検診】

○パーテーションなどで囲い、個別の診察スペースを確保しています。

○教室内に入る人数を少ない人数にしています。

○３年生からは、男女別に時間を設定しています。

○女子児童の検査・診察に立ち会う教員は、女性となるようにしています。

○高学年女子には、着替える教室を用意しています。

○体操服を着たまま待機し、個別スペースに入ってから、養護教諭が衣服の介助をして

診察を受けています。

＊＊ご理解いただきたいこと＊＊

○脊柱（背骨）や胸郭（胸の骨）の疾病（病気）・異常の有無を確認する際に、必要に

応じて医師が視診（目で見て確かめる診察）や背中・腰・前胸部の触診（触れて確かめ

る診察）をする場合があります。

○皮膚疾患の疾病（病気）・異常の有無を確認する際に、医師が視診・触診をする場合

があります。特に、外傷の疑いがある場合などは臀部（おしり）や腹部（おなか）を医

師が視診する場合があります。

○心臓の疾病（病気）・異常の有無を確認する際に、下着等の上からでは心臓の音が聞

こえづらいため、下記の絵の場所の肌に聴診器を当てて聴診します。

【身体測定】

○身長や体重を測定した際に、測定値を言うことはしません。健康手帳に記入して知ら

せています。ただし、児童から測定値を言ってほしいとの希望があった場合は、声に出

して測定値を伝えています。


