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家庭内感染の予防について

保護者の皆様には,平素から学校における新型コロナウイルス感染症の感染症防止対

策に，ご理解とご協力をいただき心から御礼申し上げます。

さて，今般，全国や県内で新型コロナウイルスの家庭内感染が増えています。

家庭内での感染拡大を防ぎ，ご家族を守るためには，家庭内でも一人一人が感染予防

に努めることが大切です。

そこで，下記のとおり，感染予防対策として，８つのポイントを示しました。ご理解を

いただき，家庭内感染の予防に取り組んでまいりましょう。

記

１ 会話をする時は家でもマスクをしましょう。マスクの表面には

触れないようにしましょう。

２ こまめに石鹸で手を洗いましょう。アルコール消毒をしましょう。

３ 定期的に換気をしましょう。

４ タオルや歯磨きのコップなどは共有しないようにしましょう。

５ 大皿料理は避け，一人分ずつ盛り付けましょう。

６ ドアノブや電気のスイッチなど，手で触れる共有部分はこまめに

消毒しましょう。

７ 目，口，鼻などウイルスが入る部分をできるだけ触れないように

しましょう。

８ 対面では長時間話さないように注意しましょう。距離を１～２ｍ

取りましょう。


